Friskolen Skallerups ny antimobbestrategi

Pa Friskolen Skallerup vil vi sammen til alle tider bestraebe os pa at veere en mobbefri skole.
Friskolens antimobbestrategi er derfor udarbejdet af de medarbejdere, der sammen skal
arbejde om at yde sit bedste for at forebygge mobning samt gennemgaet for elevradet. |
tilfaelde af mobning er det samme medarbejdergruppe, der skal samarbejde om at fa det
standset.

Antimobbestrategien bestar af en definition pa mobning eller lignende, en strategi til
forebyggelse samt en strategi for det arbejde, der skal ggres i tilfeelde af mobning eller
lignende.

Saledes definerer vi mobning el. lignende pa Friskolen Skallerup

Pa Friskolen Skallerup defineres mobning ud fra et gennemarbejdet materiale fra dcum
(Dansk Center for Undervisningsmiljg). Materialet er tilgeengeligt pa deres hjemmeside.

Definitionen fra dcum lyder saledes:

Mobning er et gruppefeenomen. Mobning i skolen udspringer af utrygge kulturer i klasser
eller pa égrgange. Mobning kan ses som udstgdelsesdynamikker mellem mennesker i sociale
sammenhange, som bgrn og unge ikke har mulighed for at treekke sig fra. Mobbeprocesser
markerer et fellesskab, hvor nogle anerkendes som vaerdige medlemmer, mens andre ikke
anerkendes, og derfor udstgdes som uveerdige medlemmer af feellesskabet.

Dermed defineres feellesskabet af, hvem der ikke er med. Mobning handler om mere end blot
et offer og en mobber. Det handler ogsé om tilskuere og medlgbere, som mere eller mindre
bevidst accepterer udstgdelsen eller nedvaerdigelsen af et eller flere af gruppens medlemmer.
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Mobning er et gruppefeenomen, og bekeempelse af mobning i skolen handler i hgj grad om at
andre kollektive dynamikker i klasser eller pG drgange. Mobning handler altsa ikke om svage
elever, men om elever, som bliver gjort svage i et feellesskab.

Pa Friskolen Skallerup vil vi gerne uddybe ovenstaende. De fallesskaber, vore elever indgar i,
foregar bade fysisk og digitalt. Mobning kan bade vaere fysisk og psykisk. Det kan forega i og
uden for skoletiden. Vi handler pa dét, der foregar i skoletiden. Det kan vaere sveert at
forebygge digital mobning effektivt, da det ikke ngdvendigvis foregar synligt og langt fra
hovedsageligt i skoletiden. Derfor ligger det os meget pa sinde at undervise eleverne i god
opfarsel pa de sociale medier. Fremover vil mobning samt psedagogiske veerktgjer saledes
indtaenke dels de forskellige former for mobning, de mange faellesskaber, samt god opfgrsel
pa de sociale medier/nettet.

Hvornar er det mobning?
Friskolen Skallerup tager igen afseet i det fgrnaevnte materiale fra dcumm, idet der ogsa her
gives gode bud pa, hvad der kan vaere tegn pa mobning:

8 tegn pa mobning:

Mobning er et kompliceret fanomen, og det kan vaere vanskeligt at vurdere, hvornar en
situation kan siges at veere mobning. Der er her samlet otte punkter, som hver iseer
praesenterer nogle vaesentlige karakteristika ved mobning. Listen kan derfor ses som 8 tegn
pa mobning.

Nar drilleri ikke lzengere er for sjov

Nar konflikter ikke laengere kan Igses

Nar udstgdelseshandlinger bliver systematiske
Nar feellesskaberne er preeget af utryghed

Nar feellesskabet har lav tolerancetaerskel

Nar feellesskabet mangler empati

Nar feellesskabet er preeget af magtubalance

N U A WDN e

Nar feellesskabet er preeget af ensomhed

Pa Friskolen Skallerup arbejder vi med feellesskaber i det fysiske savel som det digitale rum.
Saledes kan mobning forega fysisk savel som psykisk ved fysisk tilstedevaerelse samt online.
Denne antimobbestrategi tager derfor hgjde for mobning og digital mobning. Nar vi skriver
mobning og lignende omfatter det saledes ogsa digital mobning. Nar vi taler om
forebyggelse af mobning og lignende, taler vi ogsa om forebyggelse af digital mobning.
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Saledes forebygger vi mobning el. lignende pa Friskolen Skallerup

Forud for situationer, hvor et eller flere af de 8 tegn pa mobning opdages, arbejder vi
malrettet pa forebyggelse ud fra ngje udvalgte paedagogiske veerktgjer, som medtankes i al
planlaegning og udfgrelse af faglige og sociale aktiviteter.

Vaerktgjerne er udvalgt af alle medarbejdere og kan ses herunder. Al undervisning og
samveer pa Friskolen Skallerup medtanker dele af veerktgjerne og tager desuden afszet i en
formuleret retning, som kan ses pa Friskolen Skallerups hjemmeside under afsnittet
“Hvordan tegner vi Friskolen Skallerup”. Ved hjelp af vaerktgjerne og retningen er det vores
forhabning, at vi har mulighed for at reagere allerede inden, der er tale om decideret
mobning.

Paedagogiske vaerktgjer anvendt med forebyggende effekt pa Friskolen Skallerup

Med afsaet i beskrivelsen af undervisning og samveer pa Friskolen Skallerup har vi udvalgt
nogle gennemgadende paedagogiske vaerktgjer, som vi finder utroligt effektive og
meningsfulde i arbejdet med at fremme trivsel samt forebygge mobning eller lighende, og
som samtidig ogsa er med til at udvikle bgrns sociale kompetencer. Vi vil gennem
feellesskabet styrke elever pa Friskolen Skallerup i troen pa, at man er god nok, som den man
er, og at de kan, tgr og ger det godt. Dette opnas gennem al samvaer, men bl.a. gennem sma
skridt ud i at fremlaegge for andre, tage ordet pa feellessamlinger, optraede til elevdag pa
feellessamlinger o.lign. Eleverne skal maerke, at vi har dem pa sinde.

Vi anser os for at veere gode til et styrket relationsarbejde med Louise Klinges beskrevne
relationskompetence og disse nedenstaende vaerktgjer i bagagen.

Den taette kontakt: | og med, at vi er en lille skole, har vi en taet kontakt til alle bgrnene
uanset alder og kontaktlaererfunktion. Alle laerere er i kontakt med alle bgrn, og alle kender
hinanden. Den teette kontakt vil typisk veere mellem kontaktlaerer og kontaktelev, men der er
altid mulighed for at benytte sig af at knytte band til en anden, idet vi er en lille flok samlet
pa et lille sted.

Den sveere samtale: Vi tgr tale abent om det, der er svaert. Vi tgr tage den sveere samtale. Vi
tor ga ind i et samarbejde, som ikke ngdvendigvis ender med en enighed hos alle
involverede parter, men vi lukker ikke dgren pa noget, der fortjener abenhed.

Aben dialog: vi indgar som udgangspunkt altid abent og tillidsfuldt i en dialog med alle vore
samarbejdspartnere, hvoraf foraeldregruppen anses som den vigtigste af alle. Bérnene har
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vores opmaerksomhed til alle tider, men foraeldre skal inviteres til aben og erlig dialog, og
det er vores pligt at g@re det til alle tider.

Klassemgder beskrevet af Helle Hgiby: vi afholder ugentlige klassemgder med elever i alle
aldre, sa de bliver hjulpet til at formulere store savel som sma bump pa vejen, handtere
konflikter samt kommunikere direkte til og med hinanden om bade positive og negative ting.

Elevsamtaler: kontaktlaereren afholder elevsamtaler, nar det er ngdvendigt.

Frikvarterer: der er altid synlige gardvagter, som hjelper med at Igse konflikter og
“uddanner” eleverne til bedre og bedre at kunne konflikthandtere selv. Der er samklang i
skole, SFO og klub, nar det geelder relationsdannelse, relationsfremmende aktiviteter,
legeaftaler og inkluderende fallesskaber, hvor ingen bliver holdt udenfor.

Konflikthandtering: fra vuggestuen og bgrnehaven og op gennem Malkevejen benyttes “Fri
for mobberi” til at gve bgrnene i blandt andet at kunne konflikthandtere, forsta hinandens
reaktioner, respektere hinandens graenser og bega sig i feellesskabet pa en god og ordentlig
made, sa det medfgrer de gode og nzere relationer. Dette skal understgttes af foraeldre, der
skal tale positivt om andre bgrn og om skolen og dens voksne, jf. “Fri for mobberi”.

Foraeldrerad: pa alle drgange vaelges foreeldrerepraesentanter til at sidde i skolens
foraeldrerad. Foraeldreradet hjelper til ved sociale arrangementer arrangeret af skolen og
star ligeledes for feelles arrangementer uden for skolen. De vil sdledes ogsa kunne bruges
som samarbejdspartnere til skolen i tilfaelde af argange, der har seerligt brug for fokus pa
socialt fremmende og positive oplevelser.

Elevrad: Friskolen Skallerup har et aktivt elevrad, som er ledet af en leerer og organiseret ved
en formand og en naestformand samt en repraesentant og en suppleant fra hver argang. Pa
mgderne drgfter man de sager, der er medbragt fra klassemgder. Det vaere sig trivsel, gnsker
og dagligdagens g@remal. Saledes vil ogsa elevradet kunne drgfte vigtige tiltag pa
trivselsomradet med leereren, safremt der er behov for det. Saledes samarbejder alle
argange pa tvaers af alder og klassetrin.

Teknologiforstaelse: | det timelgse fag teknologiforstaelse vil vi pa alle argange tilpasse
undervisningen, sa eleverne bliver klaedt pa til at faerdes pa de digitale medier. Vi vil tage fat
pa begrebet digital mobning, nar det viser sig at veaere aktuelt. Der er inden for dette omrade
meget stor forskel pa, hvilken alder der er passende for emnet. Vi fglger eleverne tet og
drgfter fordele og ulemper ved at veere pa de sociale medier, og hvordan det bruges godt.
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Saledes vil vi handtere mobning el. lignende pa Friskolen Skallerup

| tilfeelde af, at forebyggelse og opmaerksomhed ikke laengere er tilstraekkelig, og mobning pa
trods af disse tiltag finder sted, vil en handleplan gjeblikkeligt blive udarbejdet af ledelsen i
samarbejde med den eller de medarbejdere, der er taettest knyttet til det pagaeldende barn
og foraeldre. Handleplanen skal komme med konkrete arbejdsomrader og tiltag. Inden
handleplanen traeder i kraft, arbejdes der med midlertidige indsatser, som hjalper eleverne.

Handleplanen traeder i kraft senest ti dage efter, at det er blevet synliggjort, at der er
mobning pa Friskolen Skallerup. Ledelsen har ansvaret for, at personalet hurtigst muligt
inddrager foraeldrene til barnet og andre implicerede bgrn og foraeldre. Al personale bliver
inddraget for at kunne udfgre handleplanen i alle dele af barnets dagligdag. Hiemmene
bliver informeret undervejs i forlgbet og bliver indkaldt til mgder om ngdvendigt. Teet og
abent samarbejde ogsa i sadanne situationer vil veere af stgrst betydning for et
hensigtsmaessigt udfald. Der sanktioneres om ngdvendigt i samarbejde med bestyrelsen.

Elever og personale skal til enhver tid meddele, hvis de ser eller hgrer upassende opfgrsel
mellem elever. Man kan henvende sig til sin kontaktlzerer, ledelsen eller gvrige voksne pa
stedet. Man skal aldrig gd med en bekymring uden at lufte den for en medarbejder.

| en b@grnegruppe, der viser tegn pa mistrivsel og i vaerste fald mobning, vil vi med det
samme optimere fokus pa de beskrevne varktgjer. Endvidere saettes nye tiltag i sgen. Det
vaere sig legegrupper i frikvartererne, brev til hjemmene med en beskrivelse af de geldende
omstaendigheder. Er der konkrete eksempler pa de situationer, der er tale om, beskrives
disse for hjemmene, sa foraeldrene kan hjzlpe til med at italeszette situationerne sammen
med bgrnene. Det er vigtigt, at det er skolen, der satter ord pa bade problem og tiltag. Det
er ligeledes vigtigt, at foraeldrene s@rger for at holde sig til sprogbrug og ordvalg fra skolens
beskrivelser. Der kan sa let opsta misforstaelser og misbrug af begreber. Vigtigst af alt er, at
foraeldrene bakker fuldt ud op om skolen, om handleplanen og om tiltagene.

De bgrn, der mod forventning er udsat for mobning pa Friskolen Skallerup, vil blive “holdt i
handen” hele vejen igennem forlgbet. Ligeledes vil familien. De bgrn, der mod forventning,
har forarsaget mobning, vil blive hjulpet bedst muligt til at undga lignende situationer. |
bedste fald kan alle parter fortsaette deres videre skolegang pa Friskolen Skallerup pany efter
et professionelt forlgb med handleplan for alle involverede parter.

Godkendt af bestyrelsen den 11. marts 2021. Revideres i 2025.

FRISKOLEN SKALLERUP Vuggestue - 9. argang
Et trygt sted at veere - et godt sted at laere




Hvordan tegner vi Friskolen Skallerup?

Elever pa Friskolen Skallerup skal altid have det sa godt som muligt
Elever pa Friskolen Skallerup skal altid have mulighed for at udvikle sig fagligt og socialt

Elever pa Friskolen Skallerup skal hver dag ga hjem med fglelsen af at blive set fagligt og
socialt af en tydelig voksen

Eleverne skal fgle glaede ved undervisningen og finde motivationen til at lzere ved at deltage
Forzeldre og elever har krav pa undervisningsdifferentiering i alle fag

Eleverne skal veere skolekammerater med alle — det er et krav, at alle kan vaere sammen,
selvom man ikke ngdvendigvis er bedste venner

Laererne skal dagligt bestraebe sig pa at ggre en forskel for alle elever
Leererne kender alle elevers szerlige behov og individuelle niveau samt udviklingspotentialer
Leererne bestraeber sig altid pa at ggre undervisningen varieret, speendende og motiverende

Undervisningen handler ikke kun om at ”levere varen”, men om at vise undere til alle tider —
det indebzerer relevans, tydelighed og naervaer mellem underviser og barn

Tydelighed, tryghed, rammer og struktur er forudsaetningen for, at liv og glade dage,
bevaegelse og fantastiske fantasier kan fa lov at puste liv i undervisningen, for man skal
kunne kravle, fér man kan ga

Alt dette sker ud fra laerernes grundige kendskab og gode relation til det enkelte barn
Kendskabet skaber fundamentet til at udfolde den virkelighed, eleven kan udvikle sig i

Hvis leereren kender elevens styrker og begraensninger, kommer eleven gelinde ind i et
kendskab til egne styrker og begraensninger

Derved kender eleven ogsa til egne indsatser og opgaver. Eleven er derfor i faellesskab med
leereren om at tage det naeste skridt i udviklingen — hvad enten det handler om at cykle, at
lese, at regne, at lave snobrgd eller at kende sin egen krop, psyke og faglighed

Alle hverdagens succeser og skrammer bgr tage udgangspunkt i et teet
skole-hjem-samarbejde gennem en tydelig og gensidig respektfuld kommunikation.
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